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บทคัดย่อ 
กล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าว (Cymbidium aloifolium (L.) Sw.) เป็นกล้วยไม้ป่าที่จัดเป็นไม้ดอกไม้ประดับ 

ที่สวยงามและยังเป็นพืชสมุนไพรที่มีสรรพคุณทางยา การท าลายป่าและการลักลอบเก็บกล้วยไม้ป่าส่งผลให้กะเรกะร่อนด้ามข้าวที่มี
อยู่ในธรรมชาติลดลง การศึกษานี้จึงพัฒนาวิธีการขยายพันธุ์กล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวที่มีประสิทธิภาพด้วยเทคนิคการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืช โดยการเพาะเลี้ยงชิ้นส่วนยอดที่พัฒนาจากโปรโตคอร์มไลค์บอดีในอาหารเหลวสูตร VW ที่เติมน้ ามะพร้าว 15 
เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับน้ าตาลซูโครสเข้มข้น 0 1 2 3 และ 4 เปอร์เซ็นต ์เป็นเวลา 10 สัปดาห์ พบว่าน้ าตาลซูโครสเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์ 
สามารถชักน าให้เกิดจ านวนยอด ใบ และรากมากที่สุดคือ 20.86 ยอด 26.28 ใบ และ 15.43 รากต่อชิ้นส่วน ตามล าดับ และใน
อาหารที่ไม่เติมน้ าตาลซูโครสสามารถชักน ายอด ใบ และรากที่มีความยาวเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 6.56 3.67 และ 3.40 เซนติเมตร 
ตามล าดับ และจากการศึกษาอิทธิพลของวัสดุปลูกชนิดต่างๆ ต่ออัตราการรอดชีวิตของต้นกล้าของกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวที่
ได้จากการเพาะเลี้ยง มาอนุบาลปลูกในกระถาง เป็นเวลา 5 สัปดาห์ พบว่า การใช้กาบมะพร้าวสับร่วมกับพีทมอส (1:1) ถ่านร่วมกับ
พีทมอส (1:1) กาบมะพร้าวร่วมกับพีทมอสและถ่าน (1:1:1) เป็นวัสดุปลูก ส่งผลให้ต้นอ่อนของกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวมีอัตรา
การรอดชีวิตสูงสุดถึง 100 เปอร์เซ็นต์ ผลการทดลองแสดงให้เห็นว่าวิธีการนี้สามารถขยายพันธุ์กล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 
ค้ำส้ำคัญ: กะเรกะร่อนด้ามข้าว, น้ าตาลซูโครส, การอนุบาลปลูก 
 
Abstract 

Cymbidium aloifolium (L.) Sw. is an exquisite epiphytic orchid with high ornamental and medicinal 
values. The deforestation and indiscriminate collection for illegal trade deplete the natural population of 
this orchid. In this study, plant tissue culture technique was used to develop effective propagation for      
C. aloifolium (L.) Sw. To culture shoots which were developed from protocorm-liked bodies (PLBs) in VW 
liquid medium supplemented with 15% (v/v) coconut water and different concentration levels of sucrose 
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at 0, 1, 2, 3 and 4% (v/v) for 10 weeks. The results showed that the 2% (v/v) sucrose induced the highest 
number of shoots, leaves and roots as 20.86 shoots/explant, 26.28 leaves/shoot and 15.43 roots/shoot, 
respectively. While, the liquid medium without sucrose induced the longest of shoots, leaves, and roots 
length as 6.56, 3.67 and 3.40 cm, respectively. In addition, the different types of growing media were 
studied on the survival rate of C. aloifolium (L.) Sw. plantlet in nursery pot for 5 weeks. The results showed 
the 100% survived plantlet in coconut husk chips with peat moss (1:1), peat moss with charcoal (1:1) and 
coconut husk: peat moss: charcoal (1:1:1). In this study, suggested that this methodology effective for       
C. aloifolium (L.) Sw. propagation. 
Keywords: Cymbidium aloifolium, sucrose, plantlet acclimatization 
 
บทน้ำ 

กล้ วย ไม้ กะ เ รกะร่ อนด้ ามข้ า ว  ( Cymbidium 
aloifolium (L.) Sw.) เป็นกล้วยไม้อิงอาศัยที่นิยมปลูกเป็นไม้
ดอกไม้ประดับ เนื่องจากมีดอกสีม่วงสวยงามและบานเป็นระยะ
เวลานาน จึงเป็นที่ต้องการในตลาดดอกไม้ ส่งผลให้มีราคาที่เพิ่ม
สูงขึ้น นอกจากนี้กะเรกะร่อนด้ามข้าวยังจัดเป็นพืชสมุนไพรที่มี
คุณค่าทางยา สารสกัดจากส่วนต่างๆ สามารถน ามาใช้ในการ
รักษาโรคได้มากมาย เช่น สารสกัดจากเมล็ดน ามาใช้ในการ
รักษาบาดแผล (Medhi and Chakrabarti, 2009) สารสกัดจาก
ใบสามารถรักษาอาการปวดหู บรรเทาไข้ และลดการเกิดหนอง
ได้ (Pradhan et al., 2014; Syndhya et al., 2006) สารสกัด
จากรากน ามาใช้ในการรักษาโรคหอบหืดและลดอาการระคาย
เคือง (Mohammed et al., 2010) สารสกัดจากรากผสมขิง
และพริกไทยด าช่วยรักษาโรคอัมพาตและบรรเทาอาการ
เจ็บป่วยเรื้อรัง (Dash et al., 2008) นอกจากนี้สารสกัดจากพืช
ทั้งต้นยังเป็นยาบ ารุงเพื่อบรรเทาอาการเวียนศีรษะ อาการปวด
จากแผลไหม้และแก้ปัญหากล้ามเนื้อตาอ่อนแรงได้ (Hossain, 
2011) จากการใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย จึงมีการลักลอบเก็บ
และถอนรากกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวจากป่า อีกทั้งปัญหา
การตัดไม้ท าลายป่า การใช้ยาฆ่าแมลงและการดัดแปลงทาง
พันธุกรรมที่ท าให้การถ่ายละอองเรณูในธรรมชาติเกิดขึ้นได้
น้ อยลง และการแพร่ ระบาดของเชื้ อ ไวรั ส ก่ อโรคพื ช 
(Chowdhery, 2001; Chugh et al., 2009; Pradhan et al., 
2016) ส่งผลกระทบให้กล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวลดลงอย่าง
รวดเร็วและอยู่ในภาวะถูกคุกคาม (Pradhan et al., 2014) 

โดยทั่วไปแล้วพบว่ากล้วยไม้จะเจริญเติบโตได้ดีใน
แหล่งอาศัยตามธรรมชาติ แต่การขยายพันธุ์กะเรกะร่อนด้าม
ข้าวในธรรมชาติยังมีข้อจ ากัดอยู่มาก เนื่องจากการงอกของ

เมล็ดต้องการปฏิสัมพันธ์กับราจึงท าให้เมล็ดมีอัตราการงอกช้า 
(Mohanraj et al., 2009) เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชเป็น
ทางเลือกหนึ่งที่ใช้กันอย่างกว้างขวางในการขยายพันธุ์กล้วยไม้
หายากและมีความส าคัญในเชิงพาณิชย์ให้สามารถเพิ่มจ านวนได้
อย่างรวดเร็ว (Vij and Aggarwal, 2003) ซึ่งในการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืชในหลอดทดลองนั้น พืชจะต้องการธาตุอาหาร
เฉพาะที่แตกต่างกันในแต่ละสายพันธุ์เพื่อใช้ในการพัฒนาและ
เจริญเติบโต อาหารสูตร Vacin and Went (VW) เป็นสูตร
อาหารพื้นฐานที่ใช้กันอย่างแพร่หลายและที่ถูกพัฒนาขึ้นมาให้
เหมาะส าหรับการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้ในหลอดทดลอง
โดยเฉพาะ (Vacin and Went, 1949) และการเติมสารอินทรีย์ 
เช่น น้ ามะพร้าว น้ าแครอท น้ ามะเขือเทศ ลงในอาหาร
สังเคราะห์จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
กล้วยไม้ได้เพิ่มขึ้น เนื่องจากสารอินทรีย์ดังกล่าวประกอบด้วย
ธาตุอาหารและฮอร์โมนที่ควบคุมการเจริญเติบโตและช่วยในการ
แบ่งเซลล์ (Texeira et al., 2006) ซึ่งน้ ามะพร้าวมักจะถูกเติม
ลงในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้เพื่อใช้ในการงอก การ
เจริญเติบโต และการเพิ่มจ านวนของกล้วยไม้หลายชนิด  
(Aktar et al., 2007; Chugh et al., 2009; Tawaro et al., 
2008; Zahara et al., 2016) นอกจากนี้การเติมคาร์โบไฮเดรต
ซึ่งจัดเป็นแหล่งคาร์บอนและแหล่งพลังงานที่ส าคัญของพืช 
(Aktar et al., 2007; Al-Khateeb, 2008; Sopalun et al., 
2010) ยังเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยไม้ 
โดยน้ าตาลซูโครสจะถูกใช้ เป็นแหล่งคาร์บอนในอาหาร
เพาะเลี้ยงกันอย่างกว้างขวาง เนื่องจากเป็นคาร์โบไฮเดรตที่พบ
มากที่สุดในท่อล าเลียงอาหารของพืชและเกี่ยวข้องกับการ
ควบคุมกระบวนการพัฒนาต่างๆ (Gibson, 2000) อย่างไรก็ตาม
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ปริมาณของน้ าตาลซูโครสที่เหมาะสมยังเป็นตัวก าหนดศักยภาพ
การพัฒนาและการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อกล้วยไม้ที่เพาะเลี้ยง
ในหลอดทดลอง 

ดังนั้นการศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อหาวิธีการ
ขยายพันธุ์กล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวที่มีประสิทธิภาพ โดย
ศึกษาผลของระดับความเข้มข้นของน้ าตาลซูโครสในอาหาร
เหลวสังเคราะห์สูตร VW ที่เติมน้ ามะพร้าว 15 เปอร์เซ็นต์ ต่อ
การเจริญเติบโตของกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวในสภาพปลอด
เชื้อ พร้อมทั้งศึกษาวัสดุปลูกที่เหมาะสมต่อการอนุบาลต้นอ่อน
เพื่อให้ได้ต้นกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวที่สมบูรณ์และน ากลับ
สู่สภาพธรรมชาติได้ในอนาคต 
 
วัสดุ อุปกรณ์และวิธีกำร 
ผลของน ำ้ตำลซโูครสต่อกำรพัฒนำเป็นยอด ใบ และรำกของ
กล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ำมข้ำว 

น ายอดที่พัฒนาจากโปรโตคอร์มไลค์บอดีของกล้วยไม้
กะเรกะร่อนด้ามข้าวมาเพาะเลี้ยงในอาหารเหลวสูตร VW เติม
น้ ามะพร้าว 15 เปอร์เซ็นต์ และเติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น
ต่างๆ คือ 0 1 2 3 และ 4 เปอร์เซ็นต์ วางเลี้ยงบนเครื่องเขย่าที่
อุณหภูมิ 26±2 องศาเซลเซียส ให้แสง 16 ชั่วโมงต่อวัน ความ
เข้มแสง 1,000 ลักซ์ เป็นระยะเวลา 10 สัปดาห์ โดยย้ายเลี้ยง
ทุก 5 สัปดาห์ และท าการทดลอง 15 ซ้ า สังเกตและบันทึกผล
การทดลองโดยการนับจ านวนและวัดขนาดของยอด ใบ และราก 
 
ผลของวัสดุปลูกต่อกำรอนบุำลตน้อ่อนของกล้วยไม้
กะเรกะร่อนด้ำมข้ำว 

น าต้นกล้ากล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวอายุ 4 เดือน 
จากชุดการทดลองที่เติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 2 
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีการเจริญเติบโตและพัฒนาเป็นต้นที่สมบูรณ์มา
อนุบาลปลูกในวัสดุปลูกชนิดต่างๆ ได้แก่ กาบมะพร้าวสับ       
พีทมอส ถ่าน กาบมะพร้าวสับร่วมกับพีทมอสในอัตราส่วน 1:1 
กาบมะพร้าวสับร่วมกับถ่านในอัตราส่วน 1:1 ถ่านร่วมกับ       
พีทมอสในอัตราส่วน 1:1 และกาบมะพร้าวสับร่วมกับพีทมอส
และถ่านในอัตราส่วน 1:1:1 โดยมีกลุ่มที่ไม่ใช้วัสดุปลูกเป็นกลุ่ม
ควบคุม (control) โดยอนุบาลปลูกจ านวน 5 ซ้ า ซ้ าละ 4 
กระถาง ให้น้ าวันละ 2 ครั้ง เช้าและเย็น และให้แสงตาม
ธรรมชาติ เป็นเวลา 5 สัปดาห์ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและ
บันทึกอัตราการรอดชีวิต 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely 

randomized design: CRD) วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทาง
เดียว (One-way ANOVA) เปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยโดยใช้วิธี Duncan’s multiple rang test (DMRT) ที่
ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิต ิ
 
ผลกำรทดลอง 
ผลของน ำ้ตำลซโูครสต่อกำรพัฒนำเป็นยอด ใบ และรำกของ
กล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ำมข้ำว 

จากการเพาะเลี้ยงยอดที่พัฒนาจากโปรโตคอร์มไลค์
บอดีของกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวในอาหารเหลวสูตร VW ที่
เติมน้ ามะพร้าว 15 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับการเติมน้ าตาลซูโครสที่
ระดับความเข้มข้น 0 1 2 3 และ 4 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 10 
สัปดาห ์พบว่า ยอดที่เกิดขึ้นมีลักษณะปลายแหลม เรียวและมีสี
เขียว (Figure 1A) โดยอาหารที่เติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 2 
เปอร์เซ็นต์ สามารถชักน าให้เกิดการพัฒนาเป็นยอดได้ดี โดยให้
จ านวนยอดเฉลี่ยสูงสุด 20.86 ยอดต่อชิ้นส่วน ไม่แตกต่างทาง
สถิติกับอาหารที่เติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 4 เปอร์เซ็นต ์ซึ่ง
ให้จ านวนยอดเฉลี่ย 18.71 ยอดต่อชิ้นส่วน แต่แตกต่างอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ (P  0.05) กับอาหารที่เติมน้ าตาลซูโครส
ความเข้มข้น 0 1 และ 3 เปอร์เซ็นต์ (Table 1) จากการ
วิเคราะห์การเกิดใบพบว่า ยอดมีการพัฒนาเป็นใบได้ดีในอาหาร
ที่เติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์ โดยให้จ านวนใบ
เฉลี่ยสูงสุด 26.28 ใบต่อชิ้นส่วน ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับ
อาหารที่เติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 1 เปอร์เซ็นต์ ที่ให้
จ านวนใบเฉลี่ย 23.82 ใบต่อชิ้นส่วน แต่แตกต่างอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ (P  0.05) กับอาหารที่เติมน้ าตาลซูโครส
ความเข้มข้นอื่น โดยใบที่เกิดขึ้นมีลักษณะเป็นใบเดี่ยว ออกเรียง
สลับ ผิวใบค่อนข้างมันวาว ใบมีสีเขียวอ่อนถึงสีเขียวเข้ม 
(Figure 1A) และจากการวิเคราะห์การเกิดราก พบว่าอาหารที่
เติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์ สามารถชักน าให้
พัฒนาเป็นรากได้ดี (Figure 1B) โดยให้จ านวนรากเฉลี่ยสูงสุด 
15.43 รากต่อชิ้นส่วน ไม่แตกต่างทางสถิติกับอาหารที่เติม
น้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 3 เปอร์เซ็นต์ โดยให้จ านวนรากเฉลี่ย 
13.86 รากต่อชิ้นส่วน แต่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

(P  0.05) กับอาหารที่เติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้นอื่น 
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นอกจากนี้ยังพบว่า การเพาะเลี้ยงยอดของกล้วยไม้กะเรกะร่อน
ด้ามข้าวในอาหารเหลวสูตร VW ที่เติมน้ ามะพร้าว 15 
เปอร์เซ็นต ์แต่ไม่มีการเติมน้ าตาลซูโครส ส่งผลให้ยอด ใบ และ
รากมีความยาวเฉลี่ยมากที่สุด 6.56 3.67 และ 3.40 เซนติเมตร 

ตามล าดับ (Table 1 และ Figure 1) แตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ (P  0.05) กับอาหารที่มีการเติมน้ าตาล
ซูโครส 

 
Figure 1 In vitro growth response on shoots and leaves (A), and roots (B) of Cymbidium aloifolium (L.) Sw. 

after cultured in VW liquid medium supplemented with 15% (v/v) coconut water and different 
concentration of sucrose at 0% (1a, 1b), 1% (2a, 2b), 2% (3a, 3b), 3% (4a, 4b) and 4% (5a, 5b) for 
10 weeks. (bar = 1 cm.) 
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Table 1 Effect of sucrose concentration at 0, 1, 2, 3 and 4% on growth of in vitro Cymbidium aloifolium 
(L.) Sw. cultured in VW liquid medium supplemented with 15% (v/v) coconut water for 10 weeks 

Sucrose 
concentration 

(%) 

Shoots Leaves Roots 

Number Length (cm) Number Length (cm) Number Length (cm) 

0 7.57±2.29c 6.56±1.76 a 14.85±4.62b 3.67±0.80 a 5.43±0.97c 3.40±0.56 a 
1 13.14±4.79bc 4.37±1.03b 23.82±5.54 a 1.75±0.24 b 10.29±3.11b 1.69±0.58 b 
2 20.86±4.17a 2.41±0.32 c 26.28±2.73 a 1.97±0.26b 15.43±2.32 a 1.59±0.15 b 
3 12.57±1.25bc 2.02±0.23 c 16.41±2.02b 2.19±0.25b 13.86±0.85a 1.95±0.16b 
4 18.71±3.31ab 1.70±0.14 c 14.71±1.65b 1.40±0.16 b 5.14±1.58c 1.84±0.25 b 

C.V. (%) 6.83 10.87 8.7 7.17 13.61 9.14 
F-test * * * * * * 

* Significant difference at P  0.05 

Mean ± SE with the different letters in the same column are significantly different by DMRT (P  0.05) 

 
ผลของวัสดุปลูกต่อกำรอนุบำลต้นอ่อนของกล้วยไม้
กะเรกะร่อนด้ำมข้ำว 

การอนุบาลต้นอ่อนกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าว
อายุ 4 เดือน ที่มีการเจริญเติบโตและพัฒนาเป็นต้นที่สมบูรณ์
จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในหลอดทดลองด้วยวัสดุปลูกที่
ต่างกันเป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ พบว่าต้นอ่อนกล้วยไม้
กะเรกะร่อนด้ามข้าวที่อนุบาลด้วยกาบมะพร้าวสับร่วมกับพี

ทมอส (1:1) ถ่านร่วมกับพีทมอส (1:1) และกาบมะพร้าว
ร่วมกับพีทมอสและถ่าน (1:1:1) มีอัตราการรอดชีวิตสูงที่สุด 
100 เปอร์เซ็นต์ (Table 2) โดยต้นพืชมีใบตั้งแต่ 6 ใบขึ้นไป 
ล าต้นอวบมากกว่า 2 มิลลิเมตร (Figure 2) ในขณะที่กลุ่มที่ไม่
ใช้วัสดุปลูก (control) มีอัตราการรอดชีวิตต่ าสุด 50 

เปอร์เซ็นต์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P  0.05)  

 
Table 2 Effect of growing media on survival rate of in vitro Cymbidium aloifolium (L.) Sw. plantlets after  

5 weeks acclimatization 
Type of growing media Survival rate (%) 

Control 50±0.53c 
Coconut husk chips 60±0.52bc 
Peat moss 90±0.32abc 
Charcoal 90±0.32ab 
Coconut husk chips: peat moss (1:1) 100±0.00a 
Coconut husk chips: charcoal (1:1) 80±0.42abc 
Peat moss: charcoal (1:1) 100±0.00a 
Coconut husk: peat moss: charcoal (1:1:1) 100±0.00a 

C.V. (%) 21.94 
F-test * 

* Significant difference at P  0.05 

Mean ± SE with the different letters in the same column are significantly different by DMRT (P  0.05) 
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วิจำรณ ์ 
จากการศึกษาผลของน้ าตาลซูโครสต่อการชักน า

ยอด ใบ และรากจากชิ้นส่วนยอดที่ เกิดจากการชักน า       
โปรโตคอร์มไลค์บอดีของกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวที่วาง
เลี้ยงในอาหารเหลวสูตร VW ที่เติมน้ ามะพร้าว 15 เปอร์เซ็นต์ 
พบว่าการเติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์ 
สามารถชักน าให้เกิดยอด ใบ และรากสูงที่สุด ในขณะที่การ
วางเลี้ยงในอาหารเหลวสูตร VW ที่เติมน้ ามะพร้าว 15 
เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่มีการเติมน้ าตาลซูโครสร่วมด้วยสามารถชัก
น าให้เกิดยอด ใบ และรากที่มีความยาวเฉลี่ยสูงที่สุด แสดงให้
เห็นว่าระดับความเข้มข้นของน้ าตาลซูโครสมีผลต่อการเจริญ
ของกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าว ทั้งนี้เนื่องจากน้ าตาลซูโครส
เป็นตัวช่วยในการรักษาสมดุลของแหล่งคาร์บอนที่จ าเป็นต่อ
การเจริญเติบโตของเซลล์พืชโดยผ่านทางเอนไซม์อินเวอร์เทส
และซูโครสซินเทส ส่งผลให้เซลล์สามารถน าน้ าตาลเฮกโซสเข้า
สู่วิถีไกลโคลิซีส (glycolytic pathway) และวิถีเพนโตส
ฟอสเฟต (pentose phosphate pathway) ได้โดยตรง 
(Zha et al., 2007) อีกทั้งยังสามารถเคลื่อนที่ผ่านเยื่อหุ้ม
เซลล์ของพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Kumarraswamy et al., 
2010) ประกอบกับการศึกษาในครั้งนี้มีการเติมน้ ามะพร้าว 
15 เปอร์เซ็นต์ ร่วมด้วย โดยในน้ ามะพร้าวนอกจากจะมี
น้ าตาลซูโครสเป็นองค์ประกอบแล้ว ยังมีสารไดฟีนิลยูเรียซึ่ง
ท าหน้าที่เป็นสารควบคุมการเจริญของพืชในกลุ่มไซโทไคนิน 
(Gnasekaran et al., 2010) ที่สามารถส่งเสริมการเจริญและ
แบ่งเซลล์ของพืชได้อีกด้วย สอดคล้องกับการรายงานผลของ
น้ าตาลซูโครสและน้ ามะพร้าวต่อการเจริญของกล้วยไม้สิงโต
ประหลาด (Bulbophyllum affine Lindl.) ที่วางเลี้ยง     
ต้นอ่อนบนอาหารสูตร VW ที่เติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 
0.5 1.0 และ 2.0 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับน้ ามะพร้าว 5 10 และ 
15 เปอร์เซ็นต์ พบว่าอาหารที่เติมน้ ามะพร้าว 15 เปอร์เซ็นต์ 
ร่วมกับน้ าตาลซูโครส 2 และ 1 เปอร์เซ็นต์ สามารถชักน าให้
เกิดยอด (2.65 ยอด) และความยาวยอด (3.21 เซนติเมตร) 
เฉลี่ยมากที่สุด และเมื่อวางเลี้ยงบนอาหารที่เติมน้ าตาลซูโครส 
2 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับน้ ามะพร้าว 10 และ 5 เปอร์เซ็นต์ 
สามารถชักน าให้เกิดราก (17.81 ราก) และความยาวราก 
(2.13 เซนติเมตร) เฉลี่ยมากที่สุด (ชัยชาญ และคณะ, 2554) 
นอกจากนี้ Zahara และคณะ (2017) ได้ศึกษาการเจริญของ
ต้นอ่อนของกล้วยไม้สกุลฟาแลนอปซีส (Phalaenopsis 

Hybrid ‘Pink’) ที่วางเลี้ยงบนอาหารสูตร VW ที่เติมน้ าตาล
ซูโครสความเข้มข้น 0 1 2 3 และ 4 เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับ     
น้ ามะพร้าว 0 10 และ 20 เปอร์เซ็นต์ พบว่าอาหารที่ไม่เติม
น้ าตาลซูโครสและน้ ามะพร้าว สามารถชักน าให้เกิดใบได้สูงสุด
จ านวน 5.6 ใบ และเมื่อวางเลี้ยงบนอาหารที่เติมน้ าตาล
ซูโครส 2 เปอร์เซ็นต์ โดยไม่มีการเติมน้ ามะพร้าวร่วมด้วย 
สามารถชักน าให้เกิดใบและความยาวรากเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 
7.33 ใบ และ 4.0 เซนติเมตร ตามล าดับ 

จากการน าต้นอ่อนกล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวที่ได้
จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมาอนุบาลปลูกด้วยวัสดุปลุกชนิด
ต่างๆ พบอัตราการรอดชีวิต 100 เปอร์เซ็นต์ บนวัสดุปลูก
กาบมะพร้าวสับร่วมกับพีทมอส (1:1) ถ่านร่วมกับพีทมอส 
(1:1) และกาบมะพร้าวร่วมกับพีทมอสและถ่าน (1:1:1) ทั้งนี้
เนื่องจากวัสดุปลูกทั้ง 3 ชนิด เป็นวัสดุที่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตและพัฒนาของกล้วยไม้ โดยพีทมอสสามารถอุ้ม
น้ าได้ดีและมีธาตุอาหารที่เหมาะสม กาบมะพร้าวสับมีความ
พรุนและโปร่ง ท าให้รากกล้วยไม้ยึดเกาะได้ดี และถ่านมี
ความสามารถในการถ่ายเทอากาศได้ดี ไม่เป็นแหล่งสะสมเชื้อ
โรคหรือปล่อยสารพิษให้กับราก และรากสามารถยึดเกาะได
(ชัยชาญ และคณะ, 2554; รัตนาวลี และคณะ, 2557) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของโสภา (2558) ซึ่งอนุบาลต้นกล้า
เอื้องพร้าวที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อด้วยขุยมะพร้าว 
เวอร์มิคูไลท์ และขุยมะพร้าวผสมกับพีทมอส ในอัตราส่วน 
1:1 พบว่าต้นกล้ามีอัตราการรอดชีวิต 100 เปอร์เซ็นต์ และ
เมื่อน าเอื้องนางชีที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อมาอนุบาล
ปลูกในกาบมะพราวสับ พบอัตราการรอดชีวิต 90 เปอร์เซ็นต์ 
(รัตนาวลี และคณะ, 2557) เช่นเดียวกับ Bhattacharjee 
และ Islam (2014) ที่รายงานว่าเมื่อน าเอื้องไอยเรศลงปลูกใน
กาบมะพร้าวร่วมกับถ่านและอิฐ ในอัตราส่วน 1:1:1 ส่งผลให้
เอื้องไอยเรศมีอัตราการรอดชีวิตสูงสุด 80 เปอร์เซ็นต ์
 
สรุป 

การขยายพันธุ์กล้วยไม้กะเรกะร่อนด้ามข้าวบน
อาหารเหลวสูตร VW ที่เติมน้ ามะพร้าว 15 เปอร์เซ็นต์ 
ร่วมกับน้ าตาลซูโครสความเข้มข้น 2 เปอร์เซ็นต์ สามารถชัก
น าให้เกิดยอด ใบ และรากได้มากที่สุด และอาหารที่ไม่มีการ
เติมน้ าตาลซูโครสส่งผลให้มีความยาวยอด ใบ และรากมาก
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ที่สุด การใช้กาบมะพร้าวสับร่วมกับพีทมอส (1:1) ถ่านร่วมกับ
พีทมอส (1:1) กาบมะพร้าวร่วมกับพีทมอสและถ่าน (1:1:1) 
เป็นวัสดุปลูกเหมาะส าหรับการอนุบาลต้นอ่อนของกล้วยไม้

กะเรกะร่อนด้ามข้าวมากที่สุด ซ่ึงท าให้สามารถอนุบาลต้นกล้า
เพื่อน ากลับสู่สภาพธรรมชาติได้ 

 

 
Figure 2 Effect of growing media including control (A), coconut husk chips (B), peat moss (C), charcoal (D), 

coconut husk chips with peat moss in ratio 1:1 (E), coconut husk chips with charcoal in ratio 1:1 
(F), peat moss with charcoal in ratio 1:1 (G), and coconut husk chips with peat moss and charcoal 
in ratio 1:1:1 (H) on the survival rate of in vitro Cymbidium aloifolium (L.) Sw. plantlets after 5 
weeks acclimatization 
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